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  تای کيو
 
 

 رێی  تای کيو له.  بۆ مرۆڤ وه گوێزرێتهشێت بش  ده کهکات و  ڵ ده  ئاژه  کار له که خۆشيه تای کيو نه
مو   هه  له  که کتریایه به توخمێکی  بێت که  دروست ده وه ه) Coxiella burnettiکۆکسيلا بورونێتی (

م  ئه.  ن)کۆکسيلا بورونێتی(کی  ره ڵگری سه ههڕ و بزن  گا و مانگا و مه.  یه کی دونيادا هه لایه
 .دا ناو ژینگه ی درێژ بژین له توانن بۆ ماوه  ده کتریایانه به
 

 توشبون
  ی پيسبو به  خۆڵی کێڵگه بێت که  ده وه و ئۆرگانيزمانه ڵمژینی ئه رێی هه ن له ته  مرۆڤ عادهتوشبونی

.  ڵی توشبوی تێدایه ڕۆی ئاژه یکبون و پاشهدا نی له مه شله و  وه وێڵاشهی  وه وادی وشکبوه مه
م  ر کهکی ئۆرگانی زۆ یه ند ماده و چه   ببێت خۆشيه م نه  توشی ئه یه وه ی کات مرۆڤ شياوی ئه زۆربه
 ، نه دانی گه پێوه  وانه  له– بۆ مرۆڤ  وه شێوازی تری گواستنه.  توش بێت که مرۆڤه ی وه  بۆئه سن به

 .نن گمه  ده– بۆ مرۆڤ  وه  مرۆڤه  له وه گواستنهی شيری پيسبو، وه خواردنه
 

 کان نيشانه
ست  ده  مانه کێک یان زیاتر له یهناکاوی  لهوتنی  رکه  ده کانی تای کيو به  تونده ته ی حاڵه زۆربه
ستێکی گشتی  ی توند، هه رئێشه ،سه)نهایت هره ی فه  پله105 تا 104( رز  بهتای : کات پێده
 دڵ ، ، کۆکه وه قکردنه رمابون،ئاره کی قوڕگ،سه یه وه ژان،هاتنه ،شڵه لکهخۆشی،ئازاری ماسو نه
کان  خۆشه ی نه گشتی، زۆربه به.  و ئازاری سنگ ده ،سکچون،ئازاری گه وه کدا هاتن،رشانه یه به

تای کيوی . بێت ندروستيان باش ده  و ته وه بنه ر چاکده سه  بێ چاره ند مانگێک و به پاش چه
ڵام   به متر باوه  که که خۆشيه وه، نه بێته ش مانگ درێژ ده  شه  بۆ زیاد له  که  ناسراوه وه هبن  درێژخایه
  ی له و ئۆرگانيزمانه ی ئه ی ژماره گوێره گۆڕێت به  تای کيو ده کردنی نه شه  تهی ماوه.  ترسناکتره

وتنی  رکه به  له فته  هه3 تا 2پاش  کان خۆشه ی نه زۆربه. بن  ده که خۆشه تادا توشی نه ره سه
  رگری دژی دوباره شێت به ده  وه بنه واوی چاکده ته ی به وانه ئه.  ون  که خۆش ده  نهکه ئۆرگانيزمه
 . درێژایی ژیان  دروست بێت تيایاندا بهتوشبون

 
 ر سه هچار

ڕی  وپه ایۆتيک ئهنتی ب ری ئه سه چاره.  بۆ تای کيوی توند یيه نمونهری  سه دۆکسيسایکڵين چاره
ر  سه بێت چاره ده. کاربێت  به وه که خۆشيه نهتای  ره  سێ رۆژی سه ر له گه بێت ئه ری ده کاریگه

 . یان خراپتر بو وه ڵدایه ری هه کان سه ر نيشانه گه  ئه وه ست پێبکرێته ده
 

 پرۆفيلاکسس/کوتان
.  شوێنی کار دا  له  مرۆڤی پاراستوه توانهو رکه  و سه ی پێدراوه ره پهکوتان بۆ تای کيو  ئوستراليا  له
 .وێت ستناکه  ده وه روی بازرگانيه لهمریکا  کانی ئه کگرتوه  یه ته  ولایه  له م ڤاکسينی کوتانه ڵام ئه به



 
 گرنگی بایۆتيرۆریزم
ک  یه ده تا را  که درميهکجار  کی یه یه  هۆی تای کيو، ماده بێته ی ده و باکتریایه کۆکسيلا بورونێتی، ئه

  وه ن مرۆڤه لایه وا ببێت و له ڵی هه کرێت تێکه ده.  وه رما و وشکبونه  دژی گه  له یه رگری هه به
  سێک دا که  که خۆشی له  هۆی نه شێت ببێته ک ئۆرگانيزمی کۆکسيلا بورونێتی ده یه. ڵبمژرێت هه 

  نگی بایۆلۆجی دا و به  جه هێنان له ارک ی پێ بدرێت بۆ به ره کرێت په  ده یه مادهم  ئه.  یه ئامادهشی  له
 .نرێت  داده کی تيرۆرستی شاراوه یه شه ڕه هه
 
 

 رێی   له وه ه)داکۆتای باکور(ندروستی  ی ته رمانگه  فه  به ندی بکه یوه بۆ زانياری زیاتر،په
  . 701 328 2378فونی   له  ته ژماره

 
 


